
INSTRUCCIONES

Mes : Enero

CONCEPTO

Sueldo/honorarios

Salario cónyuge

Salario medio tiempo 

Manutencion por niños

Pension alimenticia

Beneficios del Gobierno

Beneficios para veteranos

Comisiones 
Rentas 
Bonificaciones
Apoyo familiar 
otro , colocar cual 

TOTAL INGRESOS GENERADOS AL MES

 A QUIEN LE DEBO 
 TOTAL DE LA 

DEUDA 
 PAGO MENSUAL 

 Alquiler / Credito  (HIPOTECARIO) -$               -$                        

Seguro de vivienda -$               -$                        

Préstamo de automóvil -$               -$                        

Seguro de automóvil -$               -$                        

Préstamo Bancario ( nombre del banco ) -$               -$                        

Préstamo Bancario ( nombre del banco ) -$               -$                        

Deuda de Tarjeta de credito 1 -$               -$                        

Deuda de Tarjeta de credito 2 -$               -$                        

Deuda de Tarjeta de credito 2 -$               -$                        

Impuesto de vivienda -$               -$                        

Préstamo de eduación -$               -$                        

Seguro Médico -$               -$                        

Ahorro -$               -$                        

HOA / Pago de administracion del condominio -$               -$                        

-$               -$                        

-$               -$                        

TOTAL -$               -$                        

VALOR MENSUAL

-$                        

-$                        

-$                        

-$                        

-$                        

Vesturario / accesorios -$                        

-$                        

-$                        

-$                        

-$                        

-$                        

-$                        

-$                        

VALOR MENSUAL

-$                        

-$                        

-$                        

-$                                              

-$                                              

-$                                              

TABLAS DE BALANCE FINACIERO FAMILIAR  2025

Este no es un ejercicio  de presupuesto, es una base simple pero fundamental 

para identificar en donde esta en su situación financiera personal

Las cuentas de administración del dinero son realizadas para el Taller Finaciero Arca Iglesia

Hemos creado esta plantilla de diagnóstico con las varibles que usted debe tener 

absolutamente claras para gestionar su ECONOMÍA personal y de familia para lograr sus 

objetivos. 

Escriba ÚNICAMENTE en las lineas grises las cifras que reflejen su situación.

Puede PERSONALIZAR el CONCEPTO en cada categoría, para que se ajusten de mejor manera a 

su vida de hoy. Ejemplo: Si no recibe subsidios del gobierno lo deja en blanco, pero si recibe dinero 

por otro concepto lo puede agregar.  

 VALOR 

Fuente de ingresos previstos e ingresos reales 

-$                                              

-$                                              

-$                                              

-$                                              

-$                                              

-$                                              

-$                                              

-$                                              

-$                                              

 GASTOS FIJOS / OBLIGACIONES NECESARIAS CON UN COSTO FIJO CADA MES               
Son aquellos pagos que hay que realizar cadas mes

Asegurate de registrarlas todas, es decir alquiler , con bancos,  familiares, impuestos, etc.

-$                                              

TOTAL GASTOS -  FLEXIBLES

 GASTOS  FLEXIBLES  / OBLIGACIONES NECESARIAS CON UN VARIABLE CADA MES                

Son aquellos pagos necesarios que hay que realizar cadas mes  que el monto varia por diferentes 

factores.

 GASTOS  DISCRECIONALES   /  GASTOS " LUJOS" ( caprichos ) son articulos que no son 

necesarios para la supervivencia. Si está gastando más dinero que el que gana, los articulos de 

esta categoría deben ser recortados o eliminados según sea el caso.

CONCEPTO O DESCRIPCIÓN

CONCEPTO O DESCRIPCIÓN

Transportes (gasolina y parqueaderos) (taxis / uber )

Mercado / Alimentos 

Cuenta de Servicios Publicos ( Agua - Luz - Gas )

Arreglos de la vivienda / fumigacion otros

Celular - Internet 

Cuenta de telefono

Diezmo / ofrendas / donaciones

Medicamentos

Suministros para el hogar 

Educación

Suministros escolares 

Neflix , app de musica , suscripciones etc

Actividades Recreativas pagas  / eventos / conciertos 

Películas - Teatro



-$                        

-$                        

Revistas. Periodicos -$                        

-$                        

-$                        

-$                        

-$                        

-$                        

-$                        

-$                        

SUPERÁVIT O DÉFICIT 

¿Gasto menos o más de lo que gano?

Cenas fuera de casa / domicilios

Eventos deportivos

RESUMEN DE TUS NÚMEROS GENERALES

Regalos

TOTAL GASTOS -  DISCRECIONALES

Salon de belleza - peluquerias

Pasatiempos

Lavanderia

Caridad

Revistas. Periodicos

DESCRIPCIÓN  VALOR MENSUAL 

Total de ingresos Mes  $                                          - 

Pago gastos flexibles  $                                          - 

Pago gastos fijos  $                                          - 

Pago gastos discrecionales  $                                          - 
A final de Mes -$                                          

-$                                              

Si esta cifra es NEGATIVA, significa 

que estás gastando más de lo que 

ganas. 

Si es POSITIVA significa que te está 

quedando dinero cada mes, podrías 

colocar más en los fondos de ahorro, de 

libertad y de planeación.


